
 ايمني در مقابل آتش سوزي روش اجرائي و دستورالعمل
 

 :فاَدا

 افضايؾ هيضاى آگبّي افشاد ثِ ٌّگبم هَاجِْ ثب آتؾ ػَصي  -

 اص آتؾ ػَصي ياص خؼبسات ًبؿ شييـگيپ -

 

 :يديکلف ياژگبن  ي کلمبت يتعر

(؛  يب ؿؼلِ الىتشيىي جشلِ )يه گشهب : هثلث حشيك هي گَيٌذوِ ثِ آى ثبؿذ چيض ثبيذ ٍجَد داؿتِ 3 حشيك پيذا وشدى ٍ اداهِ ؿشٍع ثشاي مثلث حريق :

 وٌيذ. اجضا سا حزف اص ايي ثبيذ يىي«  حشيك هثلث» ايي ؿىؼتي )َّا(. ثشاي ؛ ٍ اوؼيظى(   يب پبسچِ  ، چَة  )ثٌضيي ػَخت هٌجغ يه

 

 مسئًليتُب ي اختيبرات:
 هؼئَل ثْذاؿت حشفِ اي  –هؼئَل آتؾ ًـبًي  –تين آتؾ ًـبًي –هذيش هشوض 

 

 : ضيًٌ اوجبم کبر

 مسئًل اوجبم ضيًٌ اوجبم کبر رديف

1 
ّش فشداص ّوىبساى دس ٌّگبم هَاجِْ يب سؤيت آتؾ ػَصي ضوي حفظ خًَؼشدي ثبيؼتي هَاسد صيش سا اًجبم 

 آطيش خغش اػلاى حشيك سا ثِ صذا دسآٍسد دّذ 

ّش فشد اص 

 ّوىبساى

 گشفتِ ؿَد توبع ) هشوض هخبثشات ( 555تلفي ثب ؿوبسُ  2

هٌـي ٍيب افشاد 

تؼييي ؿذُ تَػظ 

 هؼئَل 

3 

فشهبًذُ حبدثِ )سئيغ ثيوبسػتبى (ٍيب جبًـيي ايـبى )هؼبٍى تَػؼِ ٍيب هذيش هؼئَل هخبثشات ثلافبصلِ ثب 

ٍاحذ توبع گشفتِ ٍؿشح ٍالؼِ ًوَدُ ٍّوچٌيي ثب  2886ٍ 2282هٌـي دفتش هشوضي هشوض( ٍّوچٌيي 

دس ؿيفت  2222، 2221ٍ دفتش پشػتبسي :  2222ٍٍاحذ ثشق :   223622372478ؿوبسُ :ثب تبػيؼبت 

 ًوبيذ.هي  توبع گشفتِ ٍ آدسع دليك ٍ ًَع آتؾ ػَصي سا اػلام  ػَپشٍايضس ؿيفت ؿت 2127صجح ٍ

 اپشاتَس هخبثشات

 اپشاتَس هخبثشات اعلاع دادُ ؿَدثِ ػبصهبى آتؾ ًـبًي پغ اص آى ثب دسيبفت هجَص اص ػَي  فشهبًذُ حبدثِ  4

5 
خشٍج وليِ افشاد اص داخل  لذام ثِادس صَست هـبّذُ ٍػؼت آتؾ ػَصي ٍتخويي صهبى جْت اعفبء حشيك ،

 ًوبييذثخؾ 

ػشپشػتبس يب 

 هؼئَل 

6 

هؼئَليت )ؿبهل : پشػٌل تبػيؼبت ،حشاػت ، خذهبت ثخؾ ٍووه ثْيبس ثخؾ وِ تين آتؾ ًـبًي  حضَس

 هي ًوبيٌذآتؾ  اعفبء  حشيك سا ثش ػْذُ داسد ( الذام ثِ هْبس

تين آتؾ ًـبى 

ٍافشادي وِ 

هؼئَليت اعفبء 

حشيك سا ثش ػْذُ 

 داسًذ

7 

  دس حبل ػبختوبى ، هجذداً ثِ ؿخصي لَاصم ثشداؿتي ّشگض ثشاي وٌيذ ٍ ووه ، تـَيك هحل تشن افشاد سا ثشاي

 يه  ؿَيذ وِ تَاًيذ ٍاسد ػبختوبى هي تأخيش ًيٌذاصيذ. تٌْب هَلؼي خَد سا ثِ  خشٍج ٍاسد ًـَيذ ٍ يب ػَختي

 ثب تَجِ ثِ آيتن لجل ( ًـبى آتؾ( ُسا ثشاي  سا وبس ثبص وشدُ ايي .ثبؿذ 

 وليِ افشاد



8 

ٍاسد  ػشػت ٍ فىش وٌيذ ٍ ثِ سا صيش ًظش گشفتِ صجش وٌيذ، هحل لحظِ ، يه يب اؿتؼبل حشيك هحل اص ٍسٍد ثِ پغ

ٍجَد   گشفتگي ( يب خغش ثشق ػوي گبص يب دٍدّبي يب اًفجبس )هثل اؿتؼبل لبثل داسد هَاد ًـَيذ. اهىبى  صحٌِ

  يه  ثِ ، تجذيل  يبفتِ گؼتشؽ  چٌذ دليمِ  تَاًذ دس ػشض هي  جضيي  ػَصي آتؾ . يه ثبؿذ  داؿتِ

 ؿَد.  جذي حشيك

هؼئَليي 

 اعفبءحشيك

9 
هبيؼبت لبثل  ٍ وبغز ٍ همَا وٌٌذ )هثل ػول آتؾ ثشاي ػَخت هٌجغ ػٌَاى تَاًٌذ ثِ هي وِ سا هَاد ػَختٌي توبم

 دٍس وٌيذ.  ( اص هؼيش آتؾاؿتؼبل

هؼئَليي اعفبء 

 حشيك

12 
هؼئَليي اعفبء  ؿَد. لغغ آى اوؼيظى ثجٌذيذ تب هٌجغ آتؾ سٍي دسّب سا ثِ

 حشيك

11 
هؼئَليي اعفبء  ؿَيذ. آى ثِ اوؼيظى سػيذى ، هبًغ وشدُ ًفَر، خفِ هَاد غيشلبثلاص پتَ يب ػبيش  سا ثب اػتفبدُ آتؾ ّبي ؿؼلِ

 حشيك

12 

اػتفبدُ اص وپؼَل ّبي اعفبء حشيك ثب تَجِ ثِ ًَع آتؾ ػَصي )دس صَستي وِ هٌـأ آتؾ ػَصي ٍػبيل 

ثبؿذ هبًٌذ   Aٍدس صَستيىِ هٌـأ آتؾ ػَصي اص ًَع حشيك گشٍُ  co2ٍتجْيضات ثشلي ثبؿذ اص وپؼَل ًَع 

 چَة ٍوبغز ،پلاػتيه ٍپبسچِ  اص وپؼَل ّبي پَدسي اػتفبدُ ًوبئيذ(.

هؼئَليي اعفبء 

 حشيك

13 

وِ دس ٍسٍدي ّش ثخؾ ٍاثتذاي ساُ پلِ ّب لشاس   Fire Boxّوچٌيي اص ؿلٌگ ّبي آة هَجَد دس 

)هبيؼبت لبثل اؿتؼبل هبًٌذ   B)تجْيضات ثشلي( ًٍَع  Cداسد،جْت اعفبء حشيمي وِ هٌـأ آى حشيك ًَع 

 سٍغٌْب ٍهَاد ؿَيٌذُ ٍضذ ػفًَي وٌٌذُ ( ًجبؿذ ، اػتفبدُ ًوبييذ.

هؼئَليي اعفبء 

 حشيك

14 
هؼئَليي اعفبء  دس آتؾ ػَصي ثب هبيؼبت ثِ ّيچ ػٌَاى اص آة ثِ ػٌَاى اعفبء وٌٌذُ حشيك اػتفبدُ ًىٌيذ.

 حشيك

15 
جْت جلَگيشي اص ثشق گشفتگي ٍخشاثي دػتگبّْبي الىتشيىي ثِ ٌّگبم آتؾ ػَصي ثب ايي ٍػبيل 

 جْت اعفبء حشيك اػتفبدُ ًوبئيذ.ٍ ثِ ّيچ ػٌَاى اص آة اػتفبدُ ًىٌيذ.  CO2حذالومذٍس اص وپؼَل ّبي 

هؼئَليي اعفبء 

 حشيك

16 
هؼئَليي اعفبء  ثشق لغغ ًوبئيذ.دس صَست اهىبى وليذ ثشق اصلي هشثَط ثِ ثخؾ سا اص تبثلَّبي 

 حشيك

17 

 ثب هًََوؼيذ وشثي اػت داسد ٍ هوىي ووي اوؼيظى وٌذ وِ ايجبد هي ، جَ خغشًبوي  ثؼتِ دس فضبي ػَصي آتؾ

ًـَيذ ٍ ّشگض   يب پش اص گبص اػت ػَختي دس حبل وِ . ّشگض ٍاسد ػبختوبًي ثبؿذ  ؿذُ  آلَدُ ػوي  ٍگبصّبي 

اثتذا ثبيذ اص خبسج ػبختوبى تَػظ َّاوؾ ٍيب پٌىِ ؿَد، ثبص ًىٌيذ.  هي  ختن ػَصي آتؾ هحل ثِ وِسا  دسي

الذام ثِ خبسج وشدى دٍد ّبي جوغ ؿذُ دس داخل ػبختوبى ًوَدُ ثِ عَسيىِ جشيبى َّا اص داخل ثِ خبسج 

 اًجبم ؿَد 

هؼئَليي اعفبء 

 حشيك

 بريز آتص زمبنجعبٍ آتص وطبوي در  استفبدٌ از وحًٌ

هؼئَليي اعفبء  دسة جؼجِ ساثب وليذي وِ همبثل ديذؿوب دسيه هحفظِ ؿيـِ اي لشاس داسد ثبصوٌيذ 1

 حشيك

هؼئَليي اعفبء  دسجِ ثِ ػوت ثيشٍى جؼجِ ّذايت ًوبئيذ 92حلمِ ؿيلٌگ آتؾ ًـبًي سا دسجْت صاٍيِ  2

 حشيك

هؼئَليي اعفبء  .ثبچشخبًذى حلمِ ؿيلٌگ ّب سا اص سٍي آى خبسج ًوبئيذ 3

 حشيك

هؼئَليي اعفبء  .ػشًبصل آهبدُ سٍي ؿيلٌگ ّب سا ثِ دػت گشفتِ ٍثِ عشف آتؾ حشوت وٌيذ 4

 حشيك

هؼئَليي اعفبء  ّيچگبُ ثِ صَست اًفشادي اصجؼجِ آتؾ ًـبًي ٍثبص وشدى ؿيشآة اػتفبدُ ًىٌيذ  5

 حشيك

هؼئَليي اعفبء  .ًوبئيذلجل اص ثبصوشدى ؿيش فلىِ آة الذام ثِ ثبصوشدى ؿيش ًبصل  6



 حشيك

ّبي دسصَستي وِ هحل آتؾ ػَصي اصعَل ؿيلٌگ آهبدُ عَيل تش ثبؿذ ثبيؼتي اص لَلِ يذوي وِ دسجؼجِ  7

 .هي ثبؿذ جْت اهتذاد دادى ؿيلٌگ اػتفبدُ ًوبئيذديگش 
هؼئَليي اعفبء 

 حشيك

هؼئَليي اعفبء  .ػوليبت اداهِ دّيذؿيش ًبصل ساثِ ػوت وبًَى آتؾ ًـبًِ گشفتِ ٍتب دفغ وبهل آتؾ ثِ  8

 حشيك

پغ اص اتوبم ػوليبت ثبيؼتي ؿيلٌگ ّب اص هحل وَپليٌگ ثبص ٍثؼذ اص آة گيشي ٍخـه ؿذى دٍثبسُ ثِ  9

 .صَست اٍل پيچيذُ ؿَد

هؼئَليي اعفبء 

 حشيك

هؼئَليي اعفبء  ثپيچيذٌّگبم پيچيذى، ؿيلٌگ ثِ صَست سٍل پيچيذُ ٍؿيلٌگ آهبدُ سا دٍلا ثِ دٍس حلمِ دٍاس  12

 حشيك

 طريقٍ استفبدٌ صحيح از خبمًش کىىدٌ جُت اطفبء حريق

1 

)پغ اص اػتفبدُ اص .دس فضبّبي سٍ ثبص پـت ثِ ثبد ٍ دس فضبّبي ثؼتِ جلَي دسة ٍسٍد يب خشٍج ثبيؼتيذ

دس هحيغْبئي وِ ّيچ گًَِ ساُ خشٍج َّا ًذاسًذ ٍدس هحيظ ّبي وبهلاً ثؼتِ لشاس داسًذ  CO2وپؼَل ّبي 

 ً خَدداسي ًوبئيذ.(    اص ٍسٍد ثِ آى هحل جذدا  CO2،ثِ ػلت تجوغ گبص 

هؼئَليي اعفبء 

 حشيك

2 
داؿتِ سا اص هحل خَد خبسج ًوبييذ.)تَجِ  CO2 ضبهي ) پيي ( دػتگيشُ حول وپؼَل ّبي تحت فـبس ٍ

 (ثبؿيذ ٌّگبم وـيذى ضبهي فـبس دػت سٍي اّشم ًجبؿذ

هؼئَليي اعفبء 

 حشيك

3 
ػش پبؿٌذُ ؿلٌگ وپؼَل سا هحىن دس دػت گشفتِ ٍ ثِ عشف آتؾ ًـبًِ گيشي ًوبييذ.)ثِ ػلت فـبسصيبد 

 (ي ؿَدپَدسٍيب گبص خشٍجي، اثتذاي ًبصل سا  دس ًضديىي آتؾ لشاس ًذّيذ صيشا ثبػث گؼتشؽ آتؾ ثِ اعشاف ه

هؼئَليي اعفبء 

 حشيك

4 
ثي آتؾ سا ّذف گشفتِ ٍ ثب فـبس ثِ دػتِ وپؼَل ، ثِ صَست جبسٍة وشدى آتؾ سا اعفبء ًوبييذ.)دلت ًوبئيذ 

 (ثِ ٌّگبم خشٍج هَاد ثِ ػلت ٍجَد فـبس صيبد داخل وپؼَل،ػش ؿلٌگ اص دػتتبى سّب ًـَد

هؼئَليي اعفبء 

 حشيك

5 
،اّشم پبؿٌذُ ؿلٌگ سا دس دػت گشفتِ ٍ فلىِ ػيلٌذس ثغل سا ثِ آساهي تب  دس هَسد وپؼَل ّبي ػيلٌذس ثغل

 اًتْب ثبص ًوَدُ ٍ ثب فـبس ثِ اّشم ،ػش ؿلٌگ سا ثِ ػَي آتؾ ًـبًِ گيشي ًوبييذ

هؼئَليي اعفبء 

 حشيك

 : لببس گرفته آتصدر صًرت 

  چشخبًذى  ثِ  اص الذام لجل اهىبى صَست . دس ٍ چشخبًذى صهيي سٍي ، اًذاختي وٌيذ: تَلف صيش سا عي الگَي ّويـِ 1

 ثپيچيذ.  ولفت  پبسچِ  سا دس يه ، ٍي  هصذٍم
 هؼئَليي اعفبء حشيك

 سا هحىن  ، هصذٍم ولفت ّبي يب ػبيش پبسچِ (،  يب گـبدثبفت ًبيلًَي ، پتَ )غيش اص اًَاع  وت ، ثب يه اهىبى دس صَست 2

 ؿًَذ.  ّب خفِ ؿؼلِثچشخبًيذ تب   صهيي  سا سٍي  ثپيچيذ. هصذٍم 
 هؼئَليي اعفبء حشيك

دس  ثخؾ ثخَاثبًيذ وِ صهيي سٍي سا عَسي ، هصذٍم اػت دس دػتشع ديگشي اؿتؼبل غيشلبثل يب هبيغ اگش آة 3

 وٌيذ. خٌه سا ثب هبيغ ػَختگي دس ثبلا لشاس گيشد ٍ ًبحيِ ػَختي حبل
 هؼئَليي اعفبء حشيك

 هؼئَليي اعفبء حشيك ًىٌيذ. اػتفبدُ ؿؼلِ وشدى خفِ ثشاي اؿتؼبل لبثلّشگض اص هَاد  4

دٍس خَد ٍ  ثِ هٌبػت هحىنِ پبسچِ حبضش ًجَد، ثب پيچبًذى دس صحٌِ ووىي ٍ ًيشٍي گشفت آتؾ خَدتبى اگش لجبع 5

 وٌيذ. سا خبهَؽ ، آتؾ صهيي سٍي چشخيذى
 هؼئَليي اعفبء حشيك

 

 

 

 

 

 


